
РЕФЕРАТ
Цель: Изучение риска развития цереброваскулярных забо�

леваний у лиц, подвергающихся воздействию малых доз ионизи�
рующего излучения.

Материал и методы: С помощью факторного метода при
ежегодном медицинском осмотре выделено 545 из 1104 человек,
работающих в радиохимическом производстве и подвергающих�
ся воздействию малых доз ионизирующего излучения, у которых
имеется риск развития цереброваскулярных заболеваний. Иссле�
довано 69 носителей плутония, наблюдавшихся в клинике. Про�
анализированы особенности профессиональной деятельности,
условия труда и их влияние на развитие цереброваскулярных за�
болеваний у этих лиц.

Результаты: Показано, что у работников обследованного
производства имеется повышенный риск развития церебровас�
кулярных заболеваний.

Заключение: Повышенный риск развития цереброваскуляр�
ных заболеваний среди работников обследованного производс�
тва обусловлен, по�видимому, целым комплексом причин, среди
которых одно из ведущих мест занимает высокая психо�эмоцио�
нальная напряженность труда, связанная с условиями работы в
радиохимическом производстве.
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ABSTRACT
Purpose: To study of cerebrovascular disease risk in persons,

exposed to low radiation doses.
Material and methods: Applying factorial method of screening

when performing annual medical survey, 545 persons allocated to cere�
brovascular disease risk were selected from 1104 radiochemical pro�
duction employees exposed to low radiation doses. 69 plutonium
incorporation persons observed in clinic were examined. Features of
occupational activities, labor conditions and their influence in cere�
brovascular diseases development were analyzed in these persons.

Results: It is shown that examined workers have an increased risk
of cerebrovascular disease development.

Conclusion: The elevated risk of cerebrovascular among exam�
ined workers is apparently caused by the whole complex of the causes
leaded by the high emotional intensity of work related to operation
conditions of radiochemical plant.
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