
РЕФЕРАТ
Цель: Изучение возможности использования 11С�бутирата

натрия (11С�БН) для диагностики опухолей головного мозга (ГМ).
Материал и методы: Обследовано 143 больных (74 мужчины

и 69 женщин в возрасте от 18 до 79 лет). У 77 из них обнаружены
злокачественные опухоли: глиобластомы (21), менингиомы (24),
анапластические астроцитомы (15), метастазы рака в ГМ (17); у 28
– доброкачественные новообразования: менингиомы (12), астро�
цитомы (12), аденомы гипофиза (4); у 38 – образования неопухо�
левой природы: артериовенозные мальформации (АВМ) (12),
нарушения мозгового кровообращения (НМК) (4), кисты (22). У
нейроонкологических больных диагноз был верифицирован
гистологически. ПЭТ на сканере ECAT Exact 47 HR+ (ф. Sie�
mens), выполняли в режиме двухмерной регистрации с коррекци�
ей ослабления излучения в динамическом режиме сразу после
внутривенного введения 550–650 МБк РФП. Обработка данных
включала определение уровня накопления РФП в опухоли (�
индекс T/NT – отношение опухоль/нормальная ткань), а также
анализ кривых время–активность.

Результаты: Установлено, что ПЭТ с 11С�БН обладает высокой
чувствительностью (94,8 %) при выявлении новообразований ГМ,
позволяет отчетливо визуализировать злокачественные и гиперва�
скулярные доброкачественные опухоли, а также дифференциро�
вать их от неопухолевых образований ГМ. В неопухолевых образо�
ваниях 11C�БН не накапливался, а индексы Т/NТ оказались в 4,2
раза ниже, чем для доброкачественных опухолей (p<0,01), и в 5,2
раза ниже, чем для злокачественных новообразований (p<0,001).
При исследовании опухолей астроцитарного ряда обнаружена пря�
мая зависимость индексов Т/NТ от степени злокачественности
новообразований. При глиобластомах и анапластических астроци�
томах в среднем Т/NТ>1,6, а при доброкачественных астроцитомах
– Т/NТ<1,3 (p<0,01). Для злокачественных и доброкачественных
менингиом такой зависимости не наблюдалось (p>0,84). Для глио�
бластом и злокачественных менингиом, имеющих повышенную
васкуляризацию, косвенные признаки новообразований (высокая
скорость захвата и утилизации жирных кислот), определялись в
среднем в 1,5 раза чаще, чем в менее васкуляризированных анапла�
стических астроцитомах и метастазах рака. Выявленная зависи�
мость скорости утилизации (СУ) жирных кислот от степени васку�
ляризации новообразований позволила нам предположить, что СУ
отражает уровень оксигенации опухолей.

Выводы: При динамической ПЭТ с 11С�БН в пределах одно�
го исследования возможно оценивать степень васкуляризации,
уровень метаболизма, скорость захвата и утилизации жирных
кислот в опухолях и косвенно судить о степени их оксигенации,
что имеет прогностическое значение при планировании консер�
вативного лечения новообразований ГМ.
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ABSTRACT
The purpose: To study the potential of the 11C�Sodium Butyrate

(11C�SB) for diagnosis of brain tumors.
Material and methods: 143 patients (74 men and 69 women of

18–79 ages) were examined. 143 malignant brain tumors were reve�
aled in 77 patients including: glioblastoma − in 21 cases, malignant
meningioma – in 24 cases, anaplastic astrocytoma – in 15 cases, and
cancer metastases in the brain – in 17 cases. Benign brain tumors
were observed in 28 patients: meningioma – in 12 cases, astrocyto�
ma – in 12 cases, pituitary adenoma – in 4 cases. Non�tumor fin�
dings were observed in 38 patients including: arterial venous malfor�
mations – in 12 cases, stroke diseases (SD) in 7 cases, cysts in 22
cases. In neurooncological patients, the diagnosis was verified by
histological studies. 2D�PET scans of the brain with attenuation
correction (“ECAT Exact 47 HR+”, Siemens) were carried out.
PET scanning was performed in a dynamic mode immediately after
intravenous administration of 550–650 MBq of 11C�SB. Assessment
of data has included a level of the tracer uptake by tumor identifica�
tion, as well as curves analysis of time–activity ratio.

Results: It was stated that PET with the 11C�SB proved to be a
highly sensitive (94.8 %) technique for the revealing brain tumors
and it allowed to visualize clearly malignant and hypervascular
benign tumors and to differentiate them from non�tumor brain mas�
ses. In examined non�tumor lesions, the 11C�SB was not accumula�
ted, besides, T/NT ratios were 4.2 times lower than those in benign
tumors (p<0.01), and 5.2 times lower than those in malignant tumors
(p<0.001). While examining tumors of astrocytic line, we observed a
direct dependence of the T/NT ratio upon the malignancy degree of
tumors. In glioblastomas and anaplastic astrocytomas, the T/NT
ratio was averaged over 1.6, while in benign astrocytomas it was less
than 1.3 (p<0.01). In malignant and benign meningiomas, there was
not seen such a dependence (p>0.84). In glioblastomas and malig�
nant meningiomas, which had the increased vascularity, the indirect
signs of tumor – the increased uptake and utilization rate of the fatty
acids, were noted 1.5 times more frequently, if compared to less vas�
cularized anaplastic astrocytomas and cancer metastases. The revea�
led dependence of the utilization rate upon the vascularity grade of
tumors allow us to suggest, that utilization rate reflects the level of
oxygenation in tumors.

Conclusion: Applying the dynamic 11C�SB�PET at a single ses�
sion, it is possible to assess vascularity grade, level of metabolism of
fatty acids, the uptake and washout (utilization) rate of tracer in tumors
and to estimate indirectly the state of tumors oxygenation. These are of
prognostic value for planning therapy for brain tumors.
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