
РЕФЕРАТ
Цель: Разработать метод определения объема функциони�

рующей ткани щитовидной железы и оценить его точность. Про�
анализировать клинические результаты определения объема
ткани щитовидной железы для различных клинических групп
пациентов при исследованиях с применением 123I.

Материал и методы: Проведены экспериментальные иссле�
дования фантомов различных размеров и с имитаторами в виде
сфер различных диаметров внутри фантома. Предложен метод
определения объема функционирующей ткани щитовидной
железы, позволяющей учесть размер органа и мелкозернистую
текстуру изображения. Суммарная погрешность метода с учетом
различных факторов составила ±7 %. Обследовано 68 пациентов
с различными заболеваниями щитовидной железы и пациентов
условно�контрольной группы. Всем обследуемым проведены
УЗИ, планарная сцинтиграфия и ОФЭКТ с применением 123I.

Результаты: В фантомных экспериментах показано, что для
определения объема функционирующей ткани по данным
ОФЭКТ следует применять вариабельный уровень отсечки фона
при обработке данных с учетом размера органа. В клинических
исследованиях показано, что имеется достоверное различие по
определенным показателям между различными клиническими
группами. Некоторые показатели специфичны для отдельных
клинических групп, в том числе для пациентов с раком, адено�
мой, диффузным токсическим зобом. Наибольшее количество
нефункционирующей ткани имеет место у больных раком.

Выводы: Разработан метод определения функционирующей
ткани щитовидной железы по данным ОФЭКТ. Предложены
интегральные показатели, которые можно использовать для
дифференциальной диагностики заболеваний щитовидной
железы.
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ABSTRACT
Purpose: To work�out method to assess the volume of functioning

thyroid tissue and to appreciate its accuracy. To analyze the clinical res�
ults of the assessment of the thyroid volume for different clinical groups
with the use 123I. 

Material and methods: Experimental investigations of the phan�
toms of different sizes were conducted, and the investigations of the
phantoms with different diameters spheres inside the phantoms were
also conducted. Basing upon conducted investigations, the method of
the assessment of the volume functioning thyroid tissue was proposed
paying attention to the organ sizes and the microtexture of the picture.
Summary error of this method was 7 %, taking into consideration dif�
ferent factors. 68 patients with different kinds of thyroid diseases and
patients of conditionally control group were examined. Every patient
was undergone to ultrasonography, planar scintigraphy and SPECT
with 123I.

Results: The experimental studies have demonstrated that the
variable level of cut�out of the background during analyzing the data on
the organ sizes for the determination of the volume of functioning tis�
sue according SPECT data should be used. The clinical investigations
pointed out that there were trustworthy differences between signs indi�
ces among different clinical groups. Some signs are specifically for can�
cer, adenoma, and Graves’ disease. The most volume of nonfunctio�
ning thyroid tissue is in cancer patients.

Conclusion: The method of determination of volume functioning
thyroid tissue according to SPECT data is elaborated. Basing upon the
obtained results, integral indices were offered which can be used for
differential diagnosis of thyroid diseases.
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