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РЕ ФЕ РАТ

Цель: Про ве с ти ана лиз мор фо ло ги че с ких осо бен но с тей па -
пил ляр но го ра ка щи то вид ной же ле зы у де тей и под ро ст ков,
про жи ва ю щих на тер ри то ри ях Рос сий ской Фе де ра ции, за гряз -
нен ных ра дио нук ли да ми вслед ст вие Чер но быль ской ава рии, в
за ви си мо с ти от ве ли чи ны оце нен ных ин ди ви ду аль ных и сред -
не воз ра ст ных по гло щен ных доз в щи то вид ной же ле зе, обус лов -
лен ных вну т рен ним об лу че ни ем ра дио нук ли да ми йо да.

Ма те ри ал и ме то ды: Ис сле до ва ны ги с то ло ги че с кие пре па -
ра ты па пил ляр ных кар ци ном и ме ди цин ские кар ты 98 де тей и
под ро ст ков, для ко то рых бы ли оце не ны по гло щен ные до зы в
щи то вид ной же ле зе. Ана лиз мор фо ло ги че с ких осо бен но с тей
па пил ляр но го ра ка про ве ден в двух груп пах па ци ен тов в за ви си -
мо с ти от ме то да ре кон ст рук ции до зы. В пер вую груп пу (52 слу -
чая) вклю че ны ли ца, для которых про из ве де на оцен ка ин ди ви -
ду аль ных доз с ис поль зо ва ни ем ин ди ви ду аль ных оп рос ни ков.
Вто рую груп пу (46 на блю де ний) со ста ви ли па ци ен ты, у которых
по гло щен ные до зы оце не ны как сред ние для дан но го воз ра с та в
на се лен ных пунк тах про жи ва ния на мо мент ава рии на Чер но -
быль ской АЭС. Про ве де но срав не ние ча с то ты раз лич ных ги с то -
ло ги че с ких ва ри ан тов па пил ляр но го ра ка и дру гих мор фо ло ги -
че с ких по ка за те лей опу хо ле во го рос та в за ви си мо с ти от ве ли чи -
ны и ин тер ва ла доз, оце нен ных раз лич ны ми ме то да ми.

Ре зуль та ты: В 95 из 98 слу ча ев па пил ляр ный рак был клас -
си фи ци ро ван как клас си че с кий па пил ляр ный (31 слу чай,
31,6 %), фол ли ку ляр ный (43 слу чая, 43,9 %) или со лид ный ги с -
то ло ги че с кий тип (21 слу чай, 21,5 %), в двух слу ча ях (2,0 %) ди -
а гно с ти ро ва ны ми к ро кар ци но мы, в од ном слу чае (1,0 %) –
диф фуз ный скле ро зи ру ю щий ва ри ант. Ин ди ви ду аль ные до зы
бы ли оце не ны в 11 па пил ляр ных ра ках клас си че с ко го па пил -
ляр но го стро е ния, 25 – фол ли ку ляр но го и 14 – со лид но го стро -
е ния. Сред не воз ра ст ные до зы оце не ны в 20 кар ци но мах па пил -
ляр но го, 18 – фол ли ку ляр но го и 7 – со лид но го стро е ния. Ве ли -
чи ны доз не от ли ча лись при срав не нии опу хо лей, име ю щих
раз лич ное ги с то ло ги че с кое стро е ние. Не об на ру же но раз ли чий
мор фо ло гии опу хо лей у лиц с раз лич ны ми уров ня ми оце нен -
ных доз. Вы яв ле ны зна чи мые раз ли чия в среднем возрасте па -
ци ен тов (p=0,0003), продолжительности ла тент но го пе ри о да
(p=0,0016), бо лее вы со кой ча с то те экс тра ти ре о ид но го рос та
(p=0,0476) и по зд них кли ни че с ких ста дий (p=0,0098) опу хо лей
со лид но го стро е ния по срав не нию с клас си че с ким ва ри ан том
па пил ляр но го ра ка.

Вы вод: Ги с то ло ги че с кое стро е ние па пил ляр но го ра ка щи -
то вид ной же ле зы у де тей и под ро ст ков не свя за но с величиной
дозы об лу че ния ор га на.
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ABSTRACT

Purpose: To elaborate an analysis of morphological features of
papillary thyroid carcinoma in children and adolescents living in the
regions of the Russian Federation contaminated by radionuclides after
the Chernobyl accident versus individually estimated and mean-aged
absorbed radiation doses in thyroid as a result of internal irradiation by
iodine radionuclides.

Material and methods: Histological sections of papillary
carcinoma and medical records from 98 children and adolescents with
estimated radiation doses absorbed in thyroid have been studied.
Morphological features of papillary carcinoma have been examined in
two groups of patients versus the method of dose reconstruction. The
first group (52 cases) includes patients for whom dose estimation has
been individually performed using individual questionnaires. The
second group (46 cases) includes patients for whom dose estimation
has been performed as mean-aged dose in settlements of patient
residence at the time of Chernobyl accident. A comparison between
frequency of different histological types of papillary carcinoma and
other morphological features of tumor growth has been performed in
accordance with level and range of doses estimated by different
methods.

Results: The 95 of 98 tumors have been diagnosed as classic
papillary (31 cases; 31.6 %), follicular (43 cases; 43.9 %) and solid
histotype (21 cases; 21.5 %). Two cases (2.0 %) have been classified as
papillary microcarcinoma and one case (1.0 %) as diffuse sclerosing
variant. Individual doses have been available in 11 cases of classic
papillary tumors, 25 follicular and 14 tumors of solid histotype.
MeanXaged doses have been estimated for 20 cases of classic papillary,
18 follicular and 7 solid histotype. Estimated values of absorbed
radiation dose does not statistically significant differ for tumors of
different histological architecture. No differences of morphology of
tumors have been revealed in patients with various values of dose.
Differences in young age of patients (p=0.0003), short duration of
latency (p=0.0016), higher frequency of extrathyroid tumor growth
(p=0.0476) and promoted clinical stages (p=0.0098) of solid variant
are statistically significant in comparison with classic papillary variant.

Conclusion: Histological features of papillary thyroid carcinoma
in children and adolescents are not associated with absorbed dose in
thyroid.
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