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13 февраля на 99-м году ушла из жизни  известный ученый, доктор медицинских наук, профессор, почетный 
гражданин города Озерска Нина Александровна родилась в г. Томске. В трудные военные годы она, как и все ее свер-
стники, кроме учебы в школе работала (расчищали железнодорожные переезды). После окончания в 1949 г. Новоси-
бирского медицинского института работала акушером-гинекологом, заведующей родильным отделением в МСО‒71 в 
г. Челябинск-40 (г. Челябинск-65, ныне г. Озёрск). Нагрузка была большая, иногда приходилось по 2-е суток дежурить 
на скорой помощи. С 1953 по 1956 гг. Нина Александровна проходила обучение в клинической ординатуре и аспиран-
туре НИИ акушерства и гинекологии МЗ СССР. Защитив кандидатскую диссертацию в 1958 г. получила направление 
в Филиал № 1 Института биофизики МЗ СССР (с 2005 г. –Южно-уральский институт биофизики ФМБА России), 
пройдя трудовой путь от младшего до главного научного сотрудника. Она высококвалифицированный специалист 
в области профессиональной патологии и радиационной эпидемиологии, занималась изучением отдаленных эффек-
тов радиационного воздействия в эксперименте, а далее в эпидемиологических исследованиях. Она автор и соавтор 
более 230 научных работ, в том числе 5 монографий. Под ее руководством и при непосредственном ее участии раз-
рабатывались и решались актуальные важнейшие научные и практические вопросы профессиональной патологии. 
Результаты исследований, проведенных под ее руководством, были использованы при разработке норм радиацион-
ной безопасности, легли в основу федерального закона «О социальной защите граждан, подвергшихся воздействию 
радиации вследствие аварии в 1957 г. на производственном объединении «Маяк» и сбросов радиоактивных отходов 
в реку Теча». По инициативе Кошурниковой Н.А. и при ее непосредственном участии  в 1992 г. в Филиале создана 
лаборатория радиационной эпидемиологии для исследования последствий воздействия радиации на персонал ПО 
«Маяк» и население, проживающее в зоне влияния предприятия атомной промышленности. В лаборатории созданы 
медико–дозиметрический регистр персонала ПО «Маяк»,  детский регистр для оценки состояния здоровья потомков 
1-го и 2-го поколений персонала предприятия и детского населения г. Озёрска, расположенного в зоне влияния ПО 
«Маяк», регистр учета случаев онкологических заболеваний жителей г. Озёрска, регистр ликвидаторов аварии 1957 г. 
Результаты научных исследований, выполненных на этих Регистрах, имеют исключительно важное научное значение 
и использованы при разработке норм радиационной безопасности.

Нина Александровна уделяла много внимания молодым специалистам под ее руководством успешно защищены 
восемь кадидатских диссертаций и одна докторская. Неоценим вклад Кошурниковой Нины Александровны в трудные 
для предприятия 90-е годы. Благодаря ее умению определять главное и не бояться трудностей Филиал Института 
биофизики был сохранен. Одна из первых она установила совместные научные контакты с учеными Японии, США, 
Германии, Франции и других стран. Нина Александровна является признанным и заслуженным авторитетом в за-
рубежном научном мире. Научные совещания, конференции, симпозиумы за рубежом, так же как и в России, были 
немыслимы без ее активного участия. Большую научно-педагогическую работу Н.А. Кошурникова успешно сочетала 
с общественной деятельностью – много лет была членом Горкома профсоюза, внештатным лектором в Обществен-
ном университете профсоюзного движения. Многогранная научная, организаторская и общественная деятельность 
Н.А. Кошурниковой отмечена государственными наградами: орден Трудового Красного Знамени, медаль «Ветеран 
труда», орден «За заслуги перед Отечеством IV степени», орден Пирогова, ведомственный знак ‒ «Отличнику Здраво-
охранения», «Ветеран атомной энергетики и промышленности»; нагрудный знак «Академик А.И. Бурназян»,  Золотой 
крест» ФМБА России, почетные грамоты губернатора Челябинской области и Федерального медико-биологического 
агентства . Лауреат премии губернатора Челябинской области. Пытливый ум и неиссякаемая жизненная энергия по-
зволили Нине Александровне до 90-летнего возраста заниматься наукой, любимым делом всей ее жизни.

В свободное время она любила собирать грибы, работать на своем садовом участке, ходить на лыжах, управлять 
яхтой. Неравнодушная к чужим проблемам, она старалась помочь всем, кто обращался к ней за помощью.

Для нас Нина Александровна человек–легенда.
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